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Hydronomie
Niveau initial

Niveau expert



Dans une perspective d’évolution de vie, de carrière, de compétences, toute personne peut 
aujourd’hui alterner périodes d’activité professionnelle et de formation. Nous sommes heureux de 
vous accueillir lors d’une de ces étapes.  

Phacelia école paysanne s’est associée à la ferme Phacelia & cie, pour vous offrir des formations de 
qualité, réalisées en Mixte Digitale (FMD) et au sein de la ferme basée dans le Ségala.  

Notre catalogue vous permet de connaître toutes les informations pratiques ainsi que les conditions 
de déroulement pédagogique de votre formation. 

Il vous permet de trouver facilement les solutions logistiques et techniques qui ont été mises en 
place afin que ce moment privilégié se déroule dans les meilleures conditions. 

Nous mettons tout en œuvre pour que la formation corresponde à vos attentes et restons vigilants 
à votre confort durant cette période.   

Très bonne formation à vous 
L’équipe Phacelia école paysanne



SAS Phacelia école paysanne
Organisme de formation enregistré NDA 76 12 011 66 12 DREETS Occitanie

SIRET 981 057 201 00015

Phacelia école paysanne est un partenaire formation depuis de nombreuses années dans 
l’accompagnement du renouveau agricole, du développement des compétences & techniques 
que sont les pratiques agroécologiques, le montage de projet et son programme unique 
Hydronomie® dédié à la résilience hydrique des agrosystèmes. 

Chacune des formations est un ensemble de compétences cohérent et directement utilisable en situation 
professionnelle. Associées et à la carte, ces formations peuvent permettre un parcours complet de connaissances 
dans un domaine spécifique.  

Ces formations sont réalisées en deux parties : en présentiel et en distanciel sur une plate-forme E-Learning 
spécifiquement dédiée à l’activité pédagogique qui recrée les même conditions qu’une formation en salle.   

NOTRE ENGAGEMENT QUALITÉ 
Phacelia école paysanne est certifiée QUALIOPI dans la catégorie « action de formation ». Cette certification est non 
seulement un gage et une garantie supplémentaire quant à la qualité du processus du déroulement de nos actions 
de formation mais c’est aussi une reconnaissance de l’implication au quotidien de notre équipe pédagogique et 
administrative.  

La Présidente de Phacelia école paysanne a également signé une Charte qualité d’engagement (disponible sur le 
site www.phacelia.fr)
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CONDUITE OVIN ALLAITANT

Maîtriser les bases pour démarrer 
son atelier d’élevage ovin allaitant

100% 
mixte digitale

30 h
2 masterclass

DISTILLATION PPAM

Valoriser les PPAM à la ferme par 
la distillation

100% 
mixte digitale

21 h
2 masterclass

2 sessions pour 2025
SESSION 1 - Accès à la plateforme dès le 16/06/25
Journées terrain 30/06 & 01/07/2025
À la ferme Phacelia & cie

SESSION 2 - Accès à la plateforme dès le 08/09/25
Journées terrain 22 & 23/09/2025
À la ferme Phacelia & cie

2 sessions pour 2025
SESSION 1 - Accès à la plateforme dès le 6/06/25
Journées terrain 21 & 22/06/2025
À la ferme Phacelia & cie

SESSION 2 - Accès à la plateforme dès le 4/07/25
Journées terrain 19 & 20/07/2025
À la ferme Phacelia & cie
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NIVEAU INITIAL

Augmenter la résilience hydrique 
des agrosystèmes

100% 
mixte digitale

26 h
3 masterclass

2 sessions pour 2024 / 2025
SESSION 1 - Accès à la plateforme dès le 12/11/24
Journées terrain 3 & 4 décembre/2024
À la ferme Phacelia & cie

SESSION 2 - Accès à la plateforme dès le 20/01/25
Journées terrain 10 & 11/02/2025
À la ferme Phacelia & cie

1ère session en 2025
+ TRONC COMMUN - Accès à la plateforme dès le 
26/02/25
Journées terrain 17 & 18/03/2025
À la ferme Phacelia & cie
+ PRÉSENTIEL - Du 24/03 au 30/03/2025
À la ferme Phacelia & cie
+ CERTIFICATION - Du 26 au 30/05/2025

NIVEAU EXPERT

Développer ses compétences 
pour accompagner les territoires 

dans la résilience hydrique

100% 
mixte digitale

70 h
3 masterclass
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CONDUITE OVIN ALLAITANT

Maîtriser les bases pour démarrer 
son atelier d’élevage ovin allaitant

100% 
mixte digitale

28 h
2 masterclass

2 sessions pour 2025
SESSION 1 - Accès à la plateforme dès le 16/06/25
Journées terrain 30/06 & 01/07/2025
À la ferme Phacelia & cie

SESSION 2 - Accès à la plateforme dès le 08/09/25
Journées terrain 22 & 23/09/2025
À la ferme Phacelia & cie

Grâce à cette formation, en immersion dans une ferme en production ovin allaitant, vous appréhendrez 
concrètement les bases de la conduite d’un troupeau ovin allaitant.
Public en cours d’installation ou création d’un atelier complémentaire
Petit ++ : Transmission des bases de conduite avec un chien de troupeau

CONTENU EN LIGNE - 14h
•	 Physiologie d’une brebis
•	 L’éthologie d’un troupeau
•	 Besoins alimentaires - BACA
•	 Les soins phytothérapie et aromathérapie
•	 Typologie et état de prairies
•	 Gestion des prairies et des besoins du troupeau

CONTENU PRÉSENTIEL - 14h
•	 Visite d’une ferme en polyculture élevage ovin 

allaitant et du matériel de base
•	 Analyses de l’état des prairie en fonction de la 

saison et des besoins du troupeau pour établir 
un plan de pâturage

•	 Observation du troupeau et estimation de 
l’état corporel

•	 Les soins de bases en bergerie et en extérieur
•	 Démonstration chien de troupeau



La formation distillation de plante aromatique et médicinale met à l’honneur 1 plante à chaque session de 
formation. Construite comme un véritable moment rituel, pour maîtriser les savoirs des simples et soigner 
grâce à l’approche holistique.
Public en cours d’installation ou création d’un atelier complémentaire
Petit ++ : Formation en non mixité femme - Cercle de femme entre le 1er et 2ème jour

CONTENU EN LIGNE - 7h
•	 Identification botanique de la plante à l’honneur
•	 Présentation phytothérapique de la plante
•	 Molécules recherchées & voies d’extraction 
•	 Les techniques des différentes voies d’extraction
•	 Matériel nécessaire + adresses fournisseurs
•	 Réglementation

CONTENU PRÉSENTIEL - 14h
•	 Rencontre de la plante avec tous ses sens 
•	 Visite de son monde de culture dans le jardin 

forêt et les planches de PPAM sur sol vivant
•	 Visite des espaces de séchage, stockage
•	 Préparation de la plante pour phytothérapie
•	 Mise en route des méthodes d’extraction
•	 Mise en bouteille et étiquetage

DISTILLATION PPAM

Valoriser les PPAM à la ferme par 
la distillation

100% 
mixte digitale

21 h
2 masterclass

2 sessions pour 2025
SESSION 1 - Accès à la plateforme dès le 6/06/25
Journées terrain 21 & 22/06/2025
À la ferme Phacelia & cie

SESSION 2 - Accès à la plateforme dès le 4/07/25
Journées terrain 19 & 20/07/2025
À la ferme Phacelia & cie
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La formation initiale Hydronomie est indispensable pour maîtriser les leviers de la résilience hydrique des 
territoires, des outils de production. Retrouvez les 3 modules en ligne, suivis de 2 journées terrain pour 
mettre en application réelle les apports théoriques.
Public en cours d’installation agricole ou exploitant.e
Petit ++ : Journées terrain dans une ferme en production accompagnée par le programme Hydronomie

CONTENU PRÉSENTIEL - 14h
•	 Décrire le paysage adapté à l’hydrographie
•	 Diagnostiquer un sol
•	 Identifier des ouvrages hydrauliques douce
•	 Adapter les techniques de conception du 

Keyline© Design au contexte agricole français
•	 Mettre en pratique un suivi complet à partir 

des outils de monitoring

NIVEAU INITIAL

Augmenter la résilience hydrique 
des agrosystèmes

100% 
mixte digitale

26 h
3 masterclass

2 sessions pour 2024 / 2025
SESSION 1 - Accès à la plateforme dès le 12/11/24
Journées terrain 3 & 4 décembre 2024
À la ferme Phacelia & cie

SESSION 2 - Accès à la plateforme dès le 20/01/25
Journées terrain 10 & 11 février 2025
À la ferme Phacelia & cie

CONTENU EN LIGNE - 12h
•	 Définir les paramètres de la réserve utile d’un 

sol
•	 Diagnostiquer l’impact de ses pratiques
•	 Définir les principes d’optimisation des sols et 

de l’eau grâce aux arbres
•	 Maîtriser la gestion de l’eau de ruissellement 

dans son agrosystème
•	 Identifier les principes de conception en 

Keyline© Design



La formation experte Hydronomie est à destination des techniciens de terrain, engagés dans 
l’accompagnement de la résilience hydrique des territoires, des outils de production. La certification de la 
formation se déroule à l’oral, devant un jury, pour la soutenance de vos projets de conception. 
Public technicien, exploitant, conseiller, animateur technique
Petit ++ : Multiples visites de fermes issues du programme Hydronomie. Accompagnement individuel.

CONTENU PRÉSENTIEL - 53h
•	 Visites de fermes accompagnées par le pro-

gramme Hydronomie
•	 Implantation (par piquetage) du motif Key-

line© d’une étude de cas
•	 Relevé des courbes de niveau avec un GPS
•	 Définir les stratégies adaptées au contexte 
•	 Réaliser le schéma de conception
•	 Rédiger les recommandations techniques de 

pilotage et de suivi de l’agrosystème

NIVEAU EXPERT

Développer ses compétences 
pour accompagner les territoires 

dans la résilience hydrique

100% 
mixte digitale

70 h
3 masterclass

1ère session en 2025
+ TRONC COMMUN - Accès à la plateforme dès le 
26/02/25
Journées terrain 17 & 18/03/2025
À la ferme Phacelia & cie
+ PRÉSENTIEL - Du 24/03 au 30/03/2025
À la ferme Phacelia & cie
+ CERTIFICATION - Du 26 au 30/05/2025

CONTENU EN LIGNE - 12h
•	 Définir les paramètres de la réserve utile d’un 

sol
•	 Diagnostiquer l’impact de ses pratiques
•	 Définir les principes d’optimisation des sols et 

de l’eau grâce aux arbres
•	 Maîtriser la gestion de l’eau de ruissellement 

dans son agrosystème
•	 Identifier les principes de conception en 

Keyline© DesignC
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Veuillez adresser votre demande d’inscription : 
•	 depuis le site internet de l’école paysanne www.phacelia.fr 
•	 ou en écrivant directement à formation@phacelia.fr

La validation du dossier de candidature et des prérequis ainsi que l’analyse du besoin se déroulent de façon 
dématérialisée.

Après être rentré en contact avec notre équipe, vous recevrez un mail contenant tous les documents à remplir 
et nous renvoyer dans les meilleurs délais.

Si besoin, nous pourrons convenir d’un entretien individuel.

Toutes nos formations sont elligibles aux fonds de formation suivants : 
•	 OPCO
•	 VIVEA
•	 France Travail

Merci de nous indiquer votre souhait de prise en charge afin d’établir le devis-convention adapté.

Les tarifs sont ajustés lors de votre insription en fonction des modalités de prise en charge financière : 
Tarifs VIVEA en vigueur 2024
•	 FMD ovin allaitant > 1 100€
•	 FMD Distillation PPAM > 672€
•	 FMD Hydronomie - Niveau initial > 1 050€
•	 FMD Hydronomie - Niveau expert > 3 500€
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JOURNÉES EN PRÉSENTIEL    
La formation en présentiel se déroule au sein de l’école paysanne, associée à la ferme Phacelia & cie qui ouvre 
ses portes pour les journées terrain.

L’école paysanne est un centre de formation qui met à votre disposition ses espaces d’apprentissage. La ferme 
dispose d’une cuisine collective pour la prise des repas.

Ces espaces peuvent répondre aux exigences de l’accessibilité aux personnes en situation de handicap, après 
vérification avec la référente. 

Pour votre confort, vous êtes invité.e à vous présenter à l’adresse indiquée sur votre Convocation de formation 
15 minutes avant l’heure de début de la session. 

ADRESSE DE LA FERME
1330 chemin de la planquette - 12440 TAYRAC
44.20734220275608, 2.246635626559415

LES HORAIRES DE FORMATION 
Matin :  9.00 à 12.30
Repas  12.30 à 14.00

Après midi 14.00 à 17.30

Une pause de 20 minutes le matin et l’après-midi de la formation est prévue dans l’itinéraire pédagogique. 



Marlène VISSAC est paysanne, d’abord gestionnaire de culture maraîchère en 
climat aride (Portugal, Grèce, Maroc), elle revient en France pour développer 
une ferme en polyculture élevage produisant des agneaux et des reproducteurs 
(conservation brebis Raïole). Un atelier de PPAM ainsi qu’une mini pépinière 
viennent compléter les activités de la ferme.

Sur son parcours paysan, elle se forme auprès de Helen Ingham, Darren Doherty, 
Evelyne Leterme, Franck Chevallier, Hervé Coves afin de maîtriser les stratégies 
et techniques agronomiques et hydrologiques permettant de limiter l’érosion, 
l’évaporation et l’irrigation systématique. Surtout d’accompagner concrètement 
la transition agricole vers plus d’autonomie et de résilience. 

Elle développe alors les techniques de Keyline© adapté au contexte français, 
qu’elle déploie au sein d’un programme d’accompagnement et d’une formation 
basée sur la gestion holistique de l’eau dans les agroécosystèmes sous le 
concept d’Hydronomie®.

Forte d’une expérience de plusieurs années en différents contextes pédo-
climatiques, depuis 2016 elle accompagne, analyse et conçoit des outils de 
productions engagés dans la transition des pratiques agricoles, soucieuse 
d’agrader les paysages en s’adaptant aux aléas climatiques du XXIème siècle.

Votre formatrice 
Agroécologie en immersion au sein de la ferme Phacelia & cie
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www.phacelia.fr
www.phacelia-cie.com

www.hydronomie.fr



ÉLEVAGE DE BREBIS RAÏOLE
Ovin allaitant de la race Raïole
Reproducteurs - Haute sociabilité, génétique rustique
Viande agneau AB :
• en colis 5 ou 10 kg en vente directe
• à la pièce en dépôt-vente en magasins de producteurs
Valorisation de la Laine en tapis d’ameublement en cours de création

11 ha - 1 UTH
Prairie naturelle et prairie permanente
100% herbe - Conduit en pâturage tournant dynamique

PPAM & MINI PÉPINIÈRE
Production de plants PPAM
Hydrolats, huiles essentielles & Teintures mères

2500 m2 en plein champ

PROGRAMME RECHERCHE & DÉVELOPPEMENT
La ferme Phacelia & cie s’engage dans la recherche et le développement et 
investit dans les analyses de sol et archive les données afin de constituer une 
étude complète. L’objectif : mesurer les effets des aménagements Hydronomie 
pour cultiver l’eau verte et restaurer l’eau bleue.

La ferme Phacelia & cie 
L’agroécologie pour accompagner le renouveau agricole

www.phacelia-cie.com



Contacts
Contactez la Cheffe de projets formation  
Pour : 
•	 Votre futur projet formation 
•	 Un besoin administratif ou de suivi de formation 
•	 Une question d’ordre technique ou pédagogique    

07 51 63 42 33
formation@phacelia.fr

Rendez-vous sur  www.phacelia.fr  
Pour :  
•	 Trouver rapidement une formation par 

domaine 
•	 Consulter, télécharger ou imprimer le contenu 

complet des programmes 
•	 S’inscrire ou inscrire plusieurs salariés/

adhérents aux sessions et recevoir la 
réservation  

•	 Demander un devis pour une formation 
•	 S’informer sur l’actualité de Phacelia école 

paysanne 
•	 Poser une question ou demander un 

renseignement 


